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ROCCA DI PAPA (ROMA)

Ai Genitori degli alunni scuola

dell’Infanzia Giardino Ulivi

Alle Docenti

Alle Collaboratrici Scolastiche

Agli Atti

Circ 149/26

Oggetto: Misure di prevenzione e raccomandazioni per il contenimento dell’infezione
da ossiuri (parassitosi intestinale)
Gentili Genitori,
a seguito della segnalazione di alcuni casi di ossiuriasi (comunemente nota come "vermi
intestinali") tra gli alunni del plesso, si ritiene opportuno fornire alcune informazioni e
raccomandazioni per prevenire la diffusione del contagio all'interno della comunita scolastica.
L’ossiuriasi € una parassitosi molto comune in eta pediatrica, causata da piccoli vermi bianchi
che vivono nell'intestino. La trasmissione avviene principalmente per via oro-fecale attraverso
le mani contaminate o il contatto con oggetti, giocattoli o biancheria infetti.
Per contenere il fenomeno, si invitano le famiglie a osservare scrupolosamente le
seguenti norme igieniche:
Raccomandazioni per le famiglie
Monitoraggio dei sintomi: Prestare attenzione a segnali quali prurito intenso nella zona
anale (specialmente di notte o al mattino presto), irrequietezza o disturbi del sonno. In caso
di sospetto, consultare immediatamente il Pediatra di Libera Scelta.

Igiene delle mani: Educare i bambini a un accurato lavaggio delle mani con sapone dopo
I'uso dei servizi igienici, dopo aver giocato all'aperto e prima di consumare i pasti.

Cura delle unghie: Mantenere le unghie dei bambini corte e ben pulite per evitare che le
uova del parassita si annidino sotto di esse. Scoraggiare |'abitudine di mangiarsi le unghie o
portare le mani in bocca.

Pulizia della biancheria: In caso di infezione accertata, lavare pigiami, biancheria intima,
asciugamani e lenzuola ad alte temperature (almeno 60°C) per eliminare le uova.

Igiene personale: Si consiglia di far fare la doccia o il bagno al mattino per rimuovere le
uova depositate durante la notte e cambiare l'intimo ogni giorno.

Interventi della Scuola
Il personale scolastico e i collaboratori provvederanno a:
Intensificare la pulizia e la disinfezione quotidiana di locali, arredi, giochi e servizi igienici.
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Vigilare affinché gli alunni effettuino correttamente il lavaggio delle mani durante la giornata

scolastica.

Si precisa che l'ossiuriasi € un'infezione facilmente gestibile e, secondo le attuali linee guida
sanitarie, non & necessario I'allontanamento dalla scuola durante il trattamento

farmacologico, purché vengano rispettate le norme igieniche sopra citate.
Si ringrazia per la consueta e fattiva collaborazione nel tutelare la salute di tutti gli alunni.

Il Dirigente scolastico

Antonio Cavaliere
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