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Ai Genitori delle classi Terze scuola secondaria
Alla DSGA

Circ. 125/2026

Oggetto: Attivazione del nuovo Servizio di Sostegno Psicologico tramite piattaforma
"Unica" — Studenti dell'ultimo anno della Scuola Secondaria di | grado
Gentili Genitori ed Esercenti la responsabilita genitoriale,
Si comunica che, a seguito dell'intesa raggiunta in Conferenza Unificata e delle direttive del Ministero
dell'lstruzione e del Merito (MIM), a partire dai primi giorni di marzo sara operativo il nuovo Servizio di
sostegno psicologico dedicato agli studenti.
Per il nostro Istituto Comprensivo, la misura é rivolta specificamente agli alunni iscritti all’'ultimo anno della
Scuola Secondaria di primo grado (terze medie).
1. Modalita di accesso
Il servizio sara accessibile esclusivamente tramite Unica, la piattaforma digitale del Ministero che centralizza
i servizi scolastici. | genitori potranno accedere all’apposita sezione per richiedere I'attivazione del supporto.
2. Caratteristiche del servizio
e Voucher Annuale: Ogni studente ha diritto a un voucher per I'anno scolastico in corso.
e Struttura del percorso: |l voucher garantisce5 incontri individuali della durata di60
minuti ciascuno.
e Professionalita: Gli incontri saranno tenuti da psicologi esperti, iscritti all'albo da almeno tre anni e
con specifica esperienza in ambito scolastico ed eta evolutiva, individuati dal Consiglio Nazionale
dell’Ordine degli Psicologi (CNOP).

3. Finalita dell'intervento

Liniziativa punta a individuare tempestivamente situazioni di disagio personale e a supportare i ragazzi nel
superamento delle fragilita tipiche dell’eta evolutiva, favorendo il benessere all'interno della comunita
scolastica e il pieno sviluppo dei talenti di ciascuno.

4. Privacy e Operativita

L'effettiva attivazione dell'app & subordinata al definitivo via libera del Garante della Privacy. Ulteriori
istruzioni tecniche sulle modalita di prenotazione e sull'elenco dei professionisti disponibili verranno
pubblicate sul sito istituzionale nella sezione Circolari per alunni e famiglie non appena rese note dal
Ministero.

Si invitano le famiglie a consultare regolarmente il Registro Elettronico per eventuali aggiornamenti sulla
procedura di rilascio del consenso informato.

- Allegato : Guida rapida accesso “Unica”
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https://unica.istruzione.gov.it/sic
https://www.icmontanariroccadipapa.edu.it/tipologia-circolare/circolari-per-alunni-e-famiglie/
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GUIDA RAPIDA ALL’ACCESSO: PORTALE “UNICA”

Per usufruire del servizio di sostegno psicologico, i genitori devono accedere alla piattaforma digitale
lanciata dal MIM. Ecco i passaggi fondamentali:

1. Accesso al Portale

o Collegatevi all'indirizzo ufficiale: unica.istruzione.gov.it.
o Cliccate su "Accedi" in alto a destra.
o L'ingresso €& consentito esclusivamente tramite identita digitale: SPID (Sistema Pubblico di

Identita Digitale), CIE (Carta d'ldentita Elettronica), CNS (Carta Nazionale dei Servizi) o elDAS.

2. Sezione "Servizi"
o Una volta loggati, recatevi nella sezione dedicata ai Servizi.

o Cercate l'area relativa al "Benessere dello Studente" (o la specifica voce "Sostegno
Psicologico" che verra attivata a marzo).

o Selezionate il profilo di vostro figlio/a tra quelli collegati al vostro nucleo familiare.

3. Richiesta del Voucher
o Seguite la procedura guidata per la richiesta del Voucher.

o Vi verra richiesto di prendere visione dell'informativa sulla privacy e di prestare il consenso
informato al trattamento dei dati e alla prestazione professionale dello psicologo.

o Una volta generato, il voucher sara associato univocamente allo studente per la prenotazione
dei 5 incontri.

4. Scelta dello Psicologo e Prenotazione
o All'interno dell'App, sara disponibile un elenco di professionisti accreditati dal CNOP.

o Potrete visualizzare i profili degli psicologi disponibili e scegliere quello pit adatto alle esigenze
dello studente.

o Il calendario integrato permettera di fissare gli appuntamenti (60 minuti a sessione) in modalita
flessibile.
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