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ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE 
“LEONIDA MONTANARI” 

 

Via Cesare Battisti, 14 - 00040 Rocca di Papa (RM) 
 

NORME DI COMPORTAMENTO IN CASO DI TERREMOTO 

 

CONSIDERATO L’EFFETTO PSICOLOGICO SUL FENOMENO “TERREMOTO” (SENSO DI 

VERTIGINI E NAUSEA, TREMOLIO DEI LAMPADARI, SPOSTAMENTI DI MOBILI, 

SCRICCHIOLIO DI INFISSI, ECC.), SI FORNISCONO DI SEGUITO UNA SERIE DI 

INDICAZIONI SUL COMPORTAMENTO DA TENERE PER EVITARE E/O CONTENERE I 

RISCHI REALI. 

 

RISCHIO PRINCIPALE 
 

Crollo della struttura e caduta di mobili 
 

Importante è conoscere i posti più sicuri ed il sistema per 

raggiungerli ed attendere la fine della scossa 

per poi procedere all’evacuazione dell’edificio 
 

GESTIONE EMERGENZA TERREMOTO 
 

SE TI TROVI ALL’INTERNO DELL’EDIFICIO 

 

1. MANTIENI LA CALMA, NON GRIDARE E NON CORRERE VERSO QUALSIASI DIREZIONE, RESTA 

NELLA TUA AULA E SEGUI LE INDICAZIONI DELL’INSEGNANTE. 

 

2. INTERROMPI IMMEDIATAMENTE OGNI ATTIVITA’ SCOLASTICA E PORTATI SOTTO IL BANCO E/O 

CATTEDRA/SCRIVANIA IN POSIZIONE DI SICUREZZA “A UOVO”. 
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3. NON AVVICINARTI MAI AD ARMADI E FINESTRE E’ PERICOLOSISSIMO E POTRESTI FERIRTI. 

 

4. NON USCIRE FUORI DELLA CLASSE SE NON HAI AVUTO L’ORDINE DA PARTE DELL’INSEGNANTE. 

 

5. SE TI TROVI NEL BAGNO, NEL CORRIDOIO O NELLA SCALA, RIENTRA NELLA TUA CLASSE O IN 

QUELLA PIU’ VICINA E SEGUI LE ISTRUZIONI DELL’INSEGNANTE. 

 

6. DOPO LA SCOSSA, SENTITO L’ORDINE DI EVACUAZIONE, ABBANDONA LA CLASSE SECONDO LE 

PROCEDURE RICEVUTE, UTILIZZANDO IL PERCORSO DI USCITA PREVISTO DAL PIANTO DI 

EVACUAZIONE, INCOLONNANDOTI CON I TUOI COMPAGNI IN FILA PER UNO E DIETRO L’APRI-

FILA. 

 

7. DURANTE IL PERCOSO DI USCITA, CAMMINA SEMPRE LUNGO LE MURATURE PERIMETRALI “PIU’ 

GRANDI” - NON SPINGERE, NON GRIDARE, NON SORPASSARE I TUOI COMPAGNI E RESTA UNITO 

ALLA FILA “SERPENTONE”. 

 

8. UNA VOLTA ALL’APERTO SEGUI IL PERCOSO DI USCITA VERSO IL PUNTO DI RACCOLTA E 

CAMMINA LONTANO DALLE MURATURE DELLA SCUOLA - NON SPINGERE, NON GRIDARE, NON 

SORPASSARE I TUOI COMPAGNI E RESTA UNITO ALLA FILA “SERPENTONE”. 

 

9. RAGGIUNTO IL PUNTO DI RACCOLTA ESTERNO MANTIENI UGUALMENTE LA CALMA ED IL 

SILENZIO, PER FACILITARE LE OPERAZIONI DI CONTROLLO E CENSIMENTO DA PARTE DELLE 

INSEGNANTI INCARICATE. 

 

10. E’ FATTO DIVIETO ASSOLUTO “A CHIUNQUE” DI RIENTRARE NELL’EDIFICIO SCOLASTICO, FINCHE’ 

NON VIENE DATO L’ORDINE DAL PREPOSTO PER LA SICUREZZA, SENTITE LE AUTORITA’ 

COMPETENTI. 


